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ANTISEPTIK KONTROL FORMU SayfaNo: | Sayfal/l

ANTISEPTIK KONTROL FORMU

El Antiseptiginin Montaj Tarihi e/ /20,

El Antiseptiginin Dolum Tarihi e/ 120,

El Antiseptiginin Kontrol Tarihi e/ /20,

SN EL ANTISEPTIGI KONTROL 1.Kat 2.Kat 3Kat | e e
ISLEMLERI

E H E H E H E H E | H

1 | El Antiseptigi belirlenen yerinde duruyor
mu?

2 | Uygun yiikseklikte asilmig m1?

3 | El Antiseptiginin kullanim talimatlar
okunabilir sekilde asilmistir.

4 | El Antiseptiginin eksilmesi durumunda
dolum zamaninda yapiliyor mu?

Yukarida, Kurumumuzdaki Yeri/No belirtilmis El Antiseptiklerinin kontrolleri tarafimizdan yapilmis olup,
kullamima hazir Oldugu/Olmadig tespit edilmistir.

Mustafa Onur CINAR

Salgin Acil Durum Sorumlusu

I 12022

Hasan Askin YALCIN
Okul Mudurt

Hazirlayan Onaylayan

HEOK Sorumlusu Okul Muduri
Mustafa Onur CINAR Hasan Askin YALCIN
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SAAT

Zemin Temizligi
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EDEN
imzA

.../20...

.../20...

.../20...

.../20...

.../20...

.../20...

.../20...

.../20...

.../20...

.../20...

.../20...

.../20...

.../20...

.../20...

.../20...

.../20...

.../20...

.../20...

.../20...

.../20...

.../20...

.../20...

e e e e e O O O N e e I e e e e e e B e T e e Y S

.../20...

~N

.../20...

Not: Dolan formlar kontrol eden tarafindan dosyalanarak saklanacaktir.
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ESME MESLEKI VE TEKNIK ANADOLU LISESI
MUDURLUGU

IC-DIS ILETISIM PLANI
2022

1. AMAC:

Bu iletisim planinin amaci, okulumuzdaki iletisim yontemlerini ve sorumluluklari belirlemeye, i¢c ve dis
iletisimin nasil saglanacagina ve mevcut iletisim agimin saglikli ve siirekli bir sekilde nasil yiiriitiilecegine yonelik
sistem olusturmaktir.

2.KAPSAM:

Bu prosediir okulumuz hedef kitlesini, iletisim ara¢ ve yontemlerini kapsar.

3. TANIMLAR:

Iletisim: iletilen bilginin hem gonderici hem de alic1 tarafindan anlasildigi ortamda bilginin bir
gondericiden bir alictya aktarilma stirecidir.
Iletisim Agi: lletisim araglarinin birbirleriyle ortak baglant1 kurma veya is birligi saglama durumu veya

dizenidir.
Hedef kitle: Okul i¢inde ve okul disindaki iletisim paydaslarini (okul ¢alisanlari, 6grenci/6grenci yakinlari, dig
tedarikgiler, diger kamu kurumlari, 6zel kurum ve kuruluglar gibi) ifade etmektedir.

4. DAYANAKLAR:

-T.C Saglik Bakanligi, Covid 19 Salgin Yonetimi ve Caligma Rehberi
-T.C Milli Egitim Bakanlhigi, TSE, Egitim Kurumlarinda Hijyen Sartlarmin Gelistirilmesi ve Enfeksiyon Onleme
Kontrol Kilavuzu

5. SORUMLULUKLAR:

Tiim ¢alisanlar

Hazirlayan Onaylayan

HEOK Sorumlusu Okul Muduri

Mustafa Onur CINAR Hasan Askin YALCIN
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6. ILETiSIM UYGULAMALARI:
a. i¢ iletisim :
a) Ne le ilgili(hangi konuda) iletisim kuracagi,

Cesitli salgin hastalik semptomlar1 (ates, oksiiriik, burun akintisi, solunum sikintisi, ishal vb.) gésteren bir
durumla karsilasildiginda iletisim kurulacaktir.

b) Ne zaman iletisim kuracagi,

Cesitli salgin hastalik semptomlar1 (ates, oksiiriik, burun akintisi, solunum sikintisi, ishal vb.) gésteren bir
durumla karsilagildiginda hemen iletisim kurulacaktir.

c) Kiminle iletisim kuracag,
Cesitli salgin hastalik sgmptomlarl (ates, Oksiiriik, burun akintisi, solunum sikintisi, ishal vb.) gdsteren bir
durumla karsilasildiginda HEOK sorumlusu aranacaktir.

d) Nasil iletisim kuracag,

Cesitli salgin hastalik semptomlar1 (ates, oksiiriik, burun akintisi, solunum sikintisi, ishal vb.) gosteren bir
durumla karsilasildiginda cep telefonu/varsa telsiz ya da yiiz yiize iletisim kurulacaktir.

e) Kimin iletisim kuracagi.
Cesitli salgin hastalik semptomlari (ates, 6ksiirik, burun akintisi, solunum sikintisy, ishal vb.) gosteren bir
durum nerede yasandiysa, o birimden/siniftan sorumlu ¢alisgan HEOK sorumlusuyla iletigim kuracaktir.

b. Dis iletisim :
a) Ne ile ilgili(hangi konuda) iletisim kuracagi,

Cesitli salgin hastalik semptomlar1 (ates, oksiiriik, burun akintisi, solunum sikintisi, ishal vb.) gosteren bir
durumla karsilasildiginda iletisim kurulacaktir.

b) Ne zaman iletisim kuracagi,

Cesitli salgin hastalik semptomlar (ates, oksiiriik, burun akintisi, solunum sikintisi, ishal vb.) gésteren bir
durumla karsilasildiginda hemen iletisim kurulacaktir.

Hazirlayan Onaylayan

HEOK Sorumlusu Okul Muduri

Mustafa Onur CINAR Hasan Askin YALCIN
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c) Kiminle iletisim kuracagi,

Ates, oksitiriik, burun akintisi, solunum sikintisi gibi salgin hastalik belirtileri olan veya temaslisi olan 6gretmen,
Ogrenci ya da calisanlarim tespit edilmesi durumunda zaman gegirmeksizin, sirali olarak aranmasi gereken kigiler.

Adi- Soyadi GOrevi Telefonu
Mustafa Onur CINAR Kurum Acil Durum Sorumlusu 05057946743
Hasan Askin YALCIN Kurum Amiri 05063846390
Esme Devlet Hastanesi Saglik Kurulusu 02764141928
Adem ALKAN Sube Miidiirii 05301106473

d) Nasil iletisim kuracag,
Cep telefonu ile iletisim kurulur.

e) Kimin iletisim kuracagi.
Ates, oksiiriik, burun akintisi, solunum sikintisi gibi salgin hastalik belirtileri olan veya temaslist olan &gretmen,

6grenci ya da calisanlarm tespit edilmesi durumunda HEOK sorumlusu ilgili birimleri arar.

Hazirlayan Onaylayan

HEOK Sorumlusu Okul Muduri

Mustafa Onur CINAR Hasan Askin YALCIN
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Isyeri tarafindan plan halinde hazirlanan “iC-DIS ILETiSIM PLANI” n1 okudum. Bir suretini
aldim, diger suretini de isyerine verdim. Planda agiklanan kurallara uyacagimi beyan ve kabul ederim.
Isbu tutanagi tam sihhatte olarak, kendi rizamla (isteyerek ve bilerek) imzaladim.

ADI SOYADI IMZA ADI SOYADI IMZA
Hasan Askin YALCIN Deniz KOCABIYIK
Ahmet Fahri YENILMEZ Emre AYSAL

Mustafa Onur CINAR Sakir MADRAN

Kenan ALKAN Hatice ATASEVEN
Hamza Keser Mehmet Ali KUNT

Salih MEMIS Sibel AKIN

Gokhan OZKAYNAK Fatih ILGEN

Ridvan DEMIRBAS Yildiray AKDENIZ
Oktay DOGAN Semiha TEZEL

Mehmet YAMAC Ramazan TOSUN

Ozge CETINKAYA Ummii Giilsiim DENIZLI
Gokhan CANKAR Murat OK

Hasan CETIN Sezayi OZCAN

Volkan ORHAN Havin KABA

Ramazan KESIM

Mehmet SELDUZ

Hazirlayan

HEOK Sorumlusu

Mustafa Onur CINAR

Onaylayan
Okul Muduru

Hasan Askin YALCIN




kirlenme varsa derhal
camagir suyu ile)

Dok. No: | EMTAL.PL.04
Yayin No | 01
T.C. :
ESME KAYMAKAMLIGI. Yayin 24.08.2020
ESME MESLEKI VE TEKNIK Tarihi
ANADOLU LISESI MUDURLUGU Rev.No: | 02
Rev. 10.08.2022
Tarihi :
OKUL TEMIZLiK PLANI SayfaNo | Sayfal/2
TEMIZLIKTE
TEMIZLEME KULLANILACAK TEMIZLEME
WAL PERiYODU MALZEME YONTEMI
(DEZENFEKTAN)
Firgalama, Oturma yerleri
TUVALETLER Giinde Ug kez g;r;agﬁ Suyu (1/10)ve | 41 ozet icin) silinme, WC
] fir¢alar1 kurutulmalidir.
Firgalama, Ovma (WC ve
, . Camagir Suyu (1/10) ve -
LAVABOLAR Giinde en az iki kez deterjan (toz veya likit) lavabolar i¢in ayri firga
olmalr)
Camlar ayda bir kez
Duvarlar ayda bir kez Camlar yukaridan asag:
DUVARLAR VE CAMLAR (kgr?cg;g:zﬂav‘f)ﬂms“ g;re‘;?:;r Suyu (I/10)ve | 4 varlar tavandan asa

silinir. Kurulanir.

KAPI VE KAPI KOLLARI

WC Kapilar1 ve kapi
kollar1 her giin

Su, deterjan

Silerek temizleme

Deterjanli sicak suda

gerektiginde daha sik

camasir suyu.

Giinde en az iki kez Camagir Suyu (1/10) ve yikal/50 oraninda ¢amasir
PASPASLAR gerektiginde daha sik deterjanli su suyunda 20dk. beklet,
durula, sik ve kurutulmali.
Kirlilige gore 1slak
Deterjanli su, zemin hasta | slipurge ile stipuraltp
. Giinde en az iki kez ciktisi, kan, balgam vb. silinmeli kan, tikirik vb.
YERLER ZEMIN gerektiginde daha sik kirlenmis ise ¢amasir ifrazat varsa once kagit
suyu. mendille alinip ¢gamasir
suyu ile silinmeli
Giinde en az iki kez Deterjanli su, yiizey kan, _ _
CALISMA MASALARI balgam vb. kirlenmis ise | Silerek temizleme

Hazirlayan

Onaylayan

HEOK Sorumlusu Okul Muduri

Mustafa Onur CINAR Hasan Askin YALCIN
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ANADOLU LiSESi MUDURLUGU Rev.No: |02
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Tarihi :

OKUL TEMIZLiK PLANI SayfaNo | Sayfa2/2

Her bir alan i¢in kontrol yontemi belirlenecek ve kontrol gizelgeleri hazirlanacak. (6rnek : oda kontrol
formu yada guinliik tuvalet temizlik takip formu gibi.)

UYGULAMA ESASLARI
Gerekli malzemeler:
Plastik kova, legen, 6l¢ii kabi, %5°lik klor igeren ¢amasir suyu, su, deterjan, eldiven, atik kovasi

Uygulama:
1. %0.5 klor soliisyonu hazirlayimz: Plastik bir kovaya 1 6l¢ii % 5°lik Klor+9 6l¢ii su koyunuz.

e Normal temizlik yapilirken; deterjanin iizerinde yazili talimat g6z Oniine alinarak sulandiriniz ve
durulamayimiz. Eger yogun kirlenme s6z konusu ise sulandirilmadan direkt kullaniniz ve sonrada
durulayimiz.

e Dezenfeksiyon yapilirken; farkli dezenfektanlar ve bunlarin sulandirilma oranlari vardir. Eger
dezenfeksiyon i¢in ¢camasir suyu kullanilacaksa, normal dezenfeksiyon i¢in 1/100 oraninda,

e kan ve viicut salgilarindan kontamine olmus yiizeye 1/10 oraninda sulandirilarak kullaniniz.

Daha az kirli olan yiizeyden kirli yiizeye dogru ayn1 yerden bir kez daha gegmeyecek sekilde siliniz.

N

Guvenlik tedbirleri:
Temizlik islemi bitince kullanilan aleti hi¢bir yere degdirmeden atik kovasinin igine atiniz.

Eldivenlerin dis yiizlerini dekontaminasyon sivisinda yikayip, ters ¢ikararak atik kabina atiniz.
Ellerinizi yikayip kurulayimiz.
Giinliik hijyen kontrol ¢izelgesini imzalayiniz.

>R

Hasan Askin YALCIN
Okul Mudurt

Egitim faaliyetine baslamadan dnce ve belirlenmis periyotlarda binalarin genel temizliginin su ve
deterjanla yapilarak genel hijyenin saglanmasi ile ilgili plan yapilacak. Tablo halinde ya da metin olarak
hazirlanabilir.

Hazirlayan Onaylayan

HEOK Sorumlusu Okul Muduri

Mustafa Onur CINAR Hasan Askin YALCIN




Dok No: | EMTAL.TL.03
TC. Yaymn No : | 01
ESME KAYMAKAMLIGI }r{aﬁ,l- 24.08.2020
ESME MESLEKI{ VE TEKNiK ANADOLU sz' |\I|O 5
Tarihi :
EL HIJYENI VE EL YIKAMA TALIMATI SayfaNo: | Sayfal/l
PERSONEL

Adi1 ve Soyadi

T.C. Kimlik No
Dogum Yeri ve Yili
Gorevi/ Gorev Yeri
Imza

1. Tuim Ogrenci, personel, ogrenci, veli, ziyaretcilere giriste ve miimkiin olan uygun noktalarda eller
yikanmalidir.

2. El yikanmasmin miimkiin olmadi1 noktalarda ve alanlarda eller %70 alkol bazli antiseptik madde ile
ovularak 20-30 saniye siire ile temizlenmesi saglanmalidir.

3. Tim personel ve Ogrenciler icin antiseptik dispenserleri c¢alisma alani iginde en yakin noktaya

konumlandirmali bunun miimkiin olmadig1 durumlarda cep antiseptikleri kullanilmalidir.

Eller yikanmadan 6nce kollar dirseklere kadar sivanmalidir, bilezik, yiiziik ve takilar ¢ikarilmalidir.

Cilt biitiinliigli bozulmus, yara, kesik,vb. yerlerin su gecirmez bir tampon ile mutlaka kapatilmalidir.

Eller su ve sabunla temizlenirken viriisii etkisiz hale getirmek i¢in en az 20 saniye yikanmalidir.

Eller yikandiktan sonra mutlaka tek kullanimlik kagit havlu ile kurulanmalidir.

N o gk

Isyeri tarafindan tutanak halinde hazirlanan “EL HIJTENI VE EL YIKAMA TALIMATI”n1 okudum. Bir suretini aldim,
diger suretini de igyerine verdim. Tutanakta agiklanan kurallara uyacagimi beyan ve kabul ederim. Isbu
tutanagi tam sihhatte olarak, kendi rizamla (isteyerek ve bilerek) imzaladim. ......../......./2022

Hazirlayan Onaylayan

HEOK Sorumlusu Okul Muduri
Mustafa Onur CINAR Hasan Askin YALCIN




Dok No: | EMTAL.TL.05
TC. Yaymm No: | 01
ESME KAYMAKAMLIGI Pr{afry.‘;]‘. 24.08.2020
ESME MESLEKI{ VE TEKNiK ANADOLU sz' l\llo 5
Tarihi :
TEMIZLIK DEZENFEKTE FAALIYET TALIMATI SayfaNo: | Sayfal/3

PERSONEL

Adi1 ve Soyadi

T.C. Kimlik No

Dogum Yeri ve Yili

Gorevi/ Gorev Yeri

Imza

Okul/Kurumlarda COVID-19 vakalari tespit edilmemis olsa bile hijyen ve sanitasyon mutlak surette saglanmalidir.
Genel onleyici tedbirler agisindan COVID-19 salgin1 boyunca ortak alanlarda (tuvaletler, salonlar, koridorlar,
asansorler, derslikler ve atflyeler vb.) temizlik ve dezenfeksiyon oOnlemlerinin uygulanmasina ozel dikkat
gosterilmelidir. Kulplar, asansor diigmeleri, korkuluklar, anahtarlar, kapi kollar1 vb. gibi sik sik dokunulan yiizeyler
daha sik ve daha 6zenli temizlenmelidir. Temizlik personeline bu konuda talimat verilmelidir.

1.

Okul/Kurumun eylem plan1 kapsaminda, COVID-19 siiphelisi veya tanis1 koyulmus kisilerin
kurulustan ayrildiktan sonra kullandig1 oda ve miimkiinse diger tlim malzemelerin temizligi ve
dezenfeksiyonu uygun KKD kullanilarak yapilmalidir.

Temizlik personeli i¢in camasir suyu basta olmak tizere bu triinlerin hazirlanmasi, elle ilaglama
uygulanmasi ve depolanmasi konusunda ek egitim verilmelidir.

Camagir suyu kullanimi uygun olmadiginda, 6rnegin elektronik aygitlar, telefon, uzaktan kumanda
donanimi vb. i¢in %70 alkol ile temizlenebilir.

Kullanildigi takdirde tekstil, ¢arsaf, masa ortiisii, giysiler vb. toz ve aerosol olusturarak ¢evreyi diger
kisileri potansiyel kirlenmeden korumak iizere isaretli 6zel ¢amasir torbalarina konulmalidir.
Normal deterjanlarla en az 60°C veya daha fazla 90°C sicaklikta yikanmalidir.

Temizlik personelinin yeterli dezenfektan ¢ozeltilerine ve diger temizlik malzemelerine erisimleri
saglanmalidir.

Temizlik personelinin gerekli kisisel koruma donanimlar1 kurulus tarafindan saglanmalidir.

Hazirlayan Onaylayan

HEOK Sorumlusu Okul Muduri
Mustafa Onur CINAR Hasan Askin YALCIN
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Tarihi :
TEMIZLIK DEZENFEKTE FAALIYET TALIMATI SayfaNo: | Sayfa2/3

ok wnE

10.

11.

12.

1.

Temizlik:

Yizeyleri sabun ve su kullanarak temizlenmelidir

Masalar, kap1 kollar1, 151k anahtarlari, tezgahlar, kulplar, telefonlar, klavyeler,

Tuvaletler, musluklar, lavabolar vb. yilizeylerin temizligi siklikla yapilmalidir.

Deterjan lizerinde yazili talimat géz oniine alarak kullanilmalidir.

Yogun kirlenmeler s6z konusu ise deterjani sulandirmadan direk kullanilmalidir.

Daha az kirli yiizeyden baslayarak, kirli yiizeye dogru ayni yerden bir kez daha gegmeyecek sekilde
silinmelidir.

Temizlik iglemi bitince kullanilan aleti tek kullanimlik ise higbir yere degdirmeden atik kovasinin
i¢cine atilmalidir.

Tuvalet alanlarma giris kapilar1 otomatik kap1 sistemine c¢evrilmelidir. Bu imkan yoksa tuvalet
alanina giris kapilarinin kollar1 1/100’Lik hipoklorit esasl yer yiizey dezenfektan uygulamasi ile
dizenli olarak temizlenmelidir.

Tuvaletlerin zeminleri, klozetler, pisuvarlar 1/10’luk, lavabolar, musluk ve batarya basliklari, kap1
kollar1 1/100’Lik hipoklorit esasl yer yiizey dezenfektan uygulamasi ile sik sik temizlenmeli ve
dezenfekte edilmelidir.

Tuvalet ve lavabolarin temizlik saatleri kayit edilmeli ve temizlik saatleri goriiniir sekilde
asilmalidir. Devamli s1v1 sabun, tuvalet kagidi ve kagit havlu bulundurulmalidir.

Temizlik yapan personel kisisel koruyucu ekipman (eldiven ve maske vb.) kullanmali, islem sonras1
kullanilan koruyucu ekipmanlar 6zel olarak sadece bu islem i¢in diizenlenmis is yerindeki atik
kutusuna atilir, su ve sabunla en az 20 saniye el temizligi ve hijyeni saglanmalidir.

Tuvaletlerde el kurutma fanlar1 kapatilarak kullanim dis1 birakilmali, tek kullanimlik kagit havlular
kullanilmalidir.

Dezenfekte:
Alani veya 6geyi kirli ise Once sabun ve su veya bagka bir deterjanla temizlenmeli; daha

sonra dezenfektan kullanilmalidir.

2.
3.
4.

Onayli dezenfektanlar kullanilmalidir.

Yiizey uygunsa seyreltilmis ev tipi camasir suyu ¢ozeltileri de kullanilmahidir.

Camasir suyunuzun dezenfeksiyon amacli olup olmadigini gérmek i¢in etiketi kontrol edinmeli ve
iriiniin son kullanma tarihinin ge¢mediginden emin olunmalidir.

Camagsir suyu, uygun sekilde seyreltildiginde korona virlslere karsi etkili olacaktir. Cozeltiyi
yiizeyde en az 1 dakika bekletilerek, en az %70 alkol iceren alkol ¢ozeltileri de kullanilabilir. Sadece
igverenler tarafindan saglanan temizlik (deterjan) ve dezenfektan iiriinleri kullanilmalidir.

Hazirlayan Onaylayan

HEOK Sorumlusu Okul Muduru
Mustafa Onur CINAR Hasan Askin YALCIN




Dok No: | EMTAL.TL.05
TC. Yaymm No: | 01
ESME KAYMAKAMLIGI }r{af-';,'- 24.08.2020
ESME MESLEKI{ VE TEKNiK ANADOLU sz' |\I|O 5
Tarihi :
TEMIZLIK DEZENFEKTE FAALIYET TALIMATI SayfaNo: | Sayfa3/3

6. Sik dokunulan yiizeylerin temizlik sonrasi dezenfeksiyonu i¢in 1/100 sulandirilmis (5 litre suya
yarim ¢ay bardagi) ¢amasir suyu (Sodyum hipokloritCas No:7681-52-9) kullanilabilir. Klor
bilesikleri ylizeylerde korozyon olusturabilir. Dayanikli yiizeyler i¢in kullanilmasi dnerilen bir
dezenfektandir. Tuvalet dezenfeksiyonu igin 1/10 sulandirilmig camasir suyu kullanilmalidir.

7. Uriinler iireticinin talimatlarma gore hazirlanmali ve kullanilmalidir. Onerilen iiriin “temas
siireleri”’ne uyulmalidir. Alternatif temizlik maddeleri/dezenfektanlar kullanilacaksa, sadece
standartlara (virusidal aktivite icin TS EN 14476 standard1) uygun olanlar kullanilmalidir.

Isyeri tarafindan tutanak halinde hazirlanan “TEMIZLIK DEZENFEKTE FAALIYET TALIMATI”n1 okudum. Bir suretini
aldim, diger suretini de isyerine verdim. Tutanakta agiklanan kurallara uyacagimi beyan ve kabul ederim.
Isbu tutanagi tam sihhatte olarak, kendi rizamla (isteyerek ve bilerek) imzaladim. ......../....../2022

Hazirlayan Onaylayan

HEOK Sorumlusu Okul Muduri
Mustafa Onur CINAR Hasan Askin YALCIN
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