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Bulas Onlemlerini genel olarak 3 grupta degerlendirebiliriz.

1-Temas onlemleri: Enfeksiyonu dnlemek ve kontrol etmek igin hasta ile dogrudan temas yoluyla veya
dolayh olarak enfeksiyon bulasmasini 6nlemek ve kontrolii saglamak icin kullanilir. Temas yolu
enfeksiyon bulagsmasinin en yaygin yoludur.

2-Damlacik 6nlemleri: Bir bireyin solunum yolundan dogrudan damlaciklar yoluyla kisa mesafelerde
baska bir bireyin konjonktivasina veya mukozal yiizeye enfeksiyon bulagsmasini énlemek ve kontrol
etmek icin kullanilir.

3-Hava kaynakl (aerosol) 6nlemler (solunum yolu 6nlemleri): Bir bireyin solunum yolundan aerosoller
araciligiyla dogrudan baska bir bireye ya da ylizeye (temas etmeden) enfeksiyon bulasmasini 6nlemek
ve kontrol etmek icin kullanilir.

KORUNMA VE KONTROL ONLEMLERI

COVID-19’un Okulumuzda bulasini sinirlamak igin asagidaki calismalar yapilmali:

e idari kontroller,
e  Etkili cevresel dekontaminasyon, ;
o fiziksel bariyerler ve 6nlemler

isverenler, maruz kalmanin énlenemedigi tehlikelere yénelik riski yeterince kontrol etmek icin ilgili
mevzuata (is Sagligi ve Giivenligi Kanunu, Umumi Hifzissthha Kanunu vb.) bagl yiikiimliliiklere uymak
zorunda olmakla beraber hijyen kurallarina da uygun olarak personelini, 6grencilerini ve ziyaretgilerini
korumalidir.

Personel ve 6grenciler, okul idaresi tarafindan belirlenen kurallara uymak, kontrol 6nlemlerini tam ve
dogru bir sekilde uygulamakla yukimludur.

Pandemi slirecinde yasal otoritelerin belirledigi tiim diizenlemelere uyulmasi esastir.

mevcut kapasitesini ve fiziksel bariyerlerini de dikkate alarak; salginlara yonelik, 6zellikle de COVID-
19’a karsi tim fiziki alanlar ve ilgili tim taraflari kapsayan risk degerlendirmesi yapmali,EMTAL.FR.01
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yapilan bu risk degerlendirmesi sonuclarina gére Hijyen, Enfeksiyon Onleme ve Kontrol icin Eylem
Plan(lar)1 hazirlar ve uygular.

Okulumuz, Hijyen, Enfeksiyon Onleme ve Kontrol icin Eylem Plan(lar)i kapsaminda uygulanacak kontrol
dnlemleri hiyerarsisini olusturmustur.EMTAL.FR.07 KONTROL ONLEMLERI HIYERARSIS| FORMU

Bunlar:

v Semptomlari olan kisilerin erken taninmasi,EMTAL.TL.01 GENEL TALIMATNAME

v’ Saglik otoritesine bildirilmesi, raporlanmasi, EMTAL.PL.02 iC-DIS ILETiSIM PLANI EMTAL.FR.09
SALGIN TAKiP FORMU

v’ Kisilerin erken izolasyonu,EMTAL.PL.01 ENFEKSIYON ONLEME VE KONTROL EYLEM PLANI

v' Kisilerin saglik kurulusuna nakledilmesi, naklinin saglanmasi,EMTAL.PL.01 ENFEKSIYON
ONLEME VE KONTROL EYLEM PLAN

v Dogrulanmis COVID-19’lu personelin iyilesmesi sonrasinda en az 14 giin izolasyon sonrasinda
ise dénmesinin saglanmasi hususlarini icermelidir.

Okulumuz hijyen, enfeksiyon onleme ve kontroliiniin olusturulmasi, uygulanmasi, strekliliginin
saglanmasi icin ihtiya¢ duyulan kaynaklari tespit ve temin etmektedir.

Okul hijyen, enfeksiyon énleme ve kontroliin saglanmasinin etkili sekilde uygulanmasi ile proseslerin
isletiimesi ve kontroli icin sorumlu olacak kisi/kisileri belirlemekte ve mumkin oldugunca, acil
durumlarla basa ¢ikmak icin gérevde hazir, egitilmis en az 1 kisi gorevlendirilmektedir. EMTAL.DK.01
HIJYEN VE ENFEKSIYON ONLEME KONTROL SORUMLUSU GOREVLENDIRME YAZISI

Bulas Bazli Onlemlerin (BBO) Planlanmasi Bu énlemler genel olarak COVID-19 siipheli veya tanisi almis
kisilere temas sirasinda ve sonrasinda yapilacak islemler:

v' Kisinin izole edilmesinin ve izole kalmasinin saglanmasi,EMTAL.PL.01 ENFEKSIYON ONLEME
VE KONTROL EYLEM PLANI

v' Kisiye mudahale dahil, kontamine materyallerle is ve islem yapilirken uygun KKD kullaniimasi

v" Kontamine malzeme ve alanlar i¢in uygun dezenfeksiyon islemlerinin yapilmasi EMTAL.TL.05
TEMIZLIK DEZENFEKTE FAALIYET TALIMATI

v" El hijyeni saglanmasi EMTAL.TL.03 EL HIJTENI VE EL YIKAMA TALIMATI

v" Odanin havalandiriimasinin saglanmasi. EMTAL.TL.10 DERSLIK-IDARI ODA KULLANIM
TALIMATI
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Okul, calisanlardan, ziyaretcilerden veya (glncl kisilerden birinin COVID-19 belirtileri gosterdigi
durumlarda yapilacak islemler ile ilgili Hijyen, Enfeksiyon Onleme ve Kontrol icin Eylem Planina uygun
hareket etmelidir.

COVID-19 Belirtileri Gosteren, Dogrulanan Kisilere Yapilacak islemler COVID-19 semptomlarinin
gorildigi durumlarigin hazirlanan eylem plani, asgari olarak asagida belirtilen adimlari takip etmelidir;

v’ Belirti gdsteren kisinin, tolere edebiliyorsa tibbi maske takmasi saglanir ve kisi ayri alana alinir;

isyeri hekimi ve yerel saglik otoritesine bilgi verilerek kisinin saglhk kurulusuna sevki saglanir.

Hastanin tedavi edilmesi amaciyla, yerel saglik otoritesine durum bildirilir

Hasta personelin is yerinde ¢alismaya devam etmemesi saglanir

ihtiya¢ olmasi halinde, tibbi bakim ihtiyaci kurulusun saglik personeli tarafindan verilebilir

Sadece bu hasta kisi tarafindan kullanilmak Gzere bir oda, tuvalet belirlenir

Hasta kisinin isletmede ortak alanlari kullanmasi sinirlandirilir

Surekli maske takmasi saglanmalidir

Oksiirme ve hapsirma sonrasi mutlaka el hijyeni saglanmalidir

Cevre temasi minimuma

Maske kullanimi hasta kisi tarafindan tolere edilemezse, agzi kaplayacak sekilde pamuklu bez

(tek kullanimhk mendil) saglanir ve kullanim sonrasinda hemen bir tibbi atik torbasina atilir.

EMTAL.TL.02 TEK KULLANIMLIK MASKE, ELDIVEN GiBi KIiSISEL HIJYEN MALZEME

ATIKLARININ YONETIMINDE COViD-19 TEDBIRLERi VE TALIMATLARI

Tibbi atik torbasi mevcut degilse, saglam cift plastik torbaya yerlestirilir.

Ellerin sabun ve suyla veya alkol bazli el antiseptigi ile temizlenmesi saglanir.

Hastanin izole edildigi odanin havalandiriimasi saglanir

Belirgin COVID-19 semptomlari (ates, kuru 6ksiiriik veya nefes almada zorluk) olan bir kisi ile

ilgilenirken maske, gbz korumasi, eldiven ve onliik dahil olmak (izere her zaman ek koruyucu

donanim kullanlir.

Belirtileri olan kisinin viicut sivilariyla temas eden eldivenler ve diger tek kullanimhk esyalar

tibbi atik olarak kabul edilir ve uygun sekilde bertaraf edilir.

v' COVID-19 semptomlari gésteren kisinin okul yerleskesi icerisinde calisan olmasi durumunda
calismasi durdurulur, yerel saglik otoritesine bildirim yapilir ve otoritenin talimatlari uygulanir

v" Siipheli COVID-19 Vakasinin Tahliyesi/Transferi Diger kisilerin etkilenmesini ve bulas riskini en
aza indirgemek icin semptomatik kisinin okul yonetimi ve yerel saglik otoritesinin talimatlarina
gore kurulustan ayrilmasi saglanir.

v' Saglik otoritesinin degerlendirmesi sonucu, tavsiyeler dikkate alinarak sipheli vaka en uygun

saghk kurulusuna yonlendirilir
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